
 

 

 

 

COMITATO REGIONALE SICILIA                                     
 

REGOLAMENTO CAMPIONATI INDIVIDUALI PARALIMPICI 2025-2026  

 

 ART. 1 INDIZIONE CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI   

      Il Consiglio Regionale indice ed organizza, per la stagione agonistica 2025/2026, i seguenti Campionati 
Regionali:   

 A) Campionati Individuali Paralimpici           
- Singolare Assoluto Maschile Classi 1/2        

- Singolare Assoluto Maschile Classi 3/5                        

- Singolare Assoluto Femminile Classi 1/5      

- Singolare Assoluto Maschile Classi 6/7    

- Singolare Maschile Assoluto Classi 8/10  

- Singolare Assoluto Femminile Classi 6/10  

- Singolare Assoluto Maschile Classe 11  

- Singolare Assoluto Femminile Classe 11    

- Singolare Giovanile Maschile Classi 1/5  

- Singolare Giovanile Femminile Classi 1/5  

- Singolare Giovanile Maschile Classi 6/10  

- Singolare Giovanile Femminile Classi 6/10  

- Singolare Giovanile Maschile Classe 11  

- Singolare Giovanile Femminile Classe 11  

- Singolare Esordienti Maschile Classi 1/5  

- Singolare Esordienti Femminile Classi 1/5  

- Singolare Esordienti Maschile Classi 6/10  

- Singolare Esordienti Femminile Classi 6/10  

- Singolare Esordienti Maschile Classe 11  

- Singolare Esordienti Femminile Classe 11 

- Singolare Promozionale Misto Classe 11  

- Singolare Promozionale Misto Classi 1/5 

- Singolare Promozionale Misto Classi 6/10              

   I Campionati Regionali Individuali determinano un/una unico/a atleta vincitore/trice cui è conferito 

il titolo di “Campione/ssa Regionale”.    



 

 

 

 ART. 2 SVOLGIMENTO DEI CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI   

I Campionati Regionali Individuali Paralimpici Agonistici si svolgono in due fasi:  

a) Tornei Regionali Predeterminati: n. QUATTRO prove organizzate dal Comitato Regionale e/o dalle 

Associazioni Sportive assegnatarie nelle date previste dal calendario regionale, secondo il regolamento 

preventivamente approvato dall’Area Agonistica Regionale;  

b) Finale Regionale, organizzata dal Comitato Regionale e/o dalla Società Sportiva assegnataria nella 

data prevista dal Calendario Regionale;  

  
Il titolo di “Campione/ssa Regionale” è attribuito all’atleta che al termine delle due fasi regionali guiderà 
la Graduatoria Regionale.  Il titolo sarà assegnato in base alla somma dei punteggi acquisiti nelle quattro 
prove predeterminate e nella Finale Regionale 
 
Al termine delle quattro prove saranno conferiti i titoli di:  

• CAMPIONE/SSA REGIONALE CLASSI 1/2 e 3/5m. e 1/5 f.   

• CAMPIONE/SSA REGIONALE CLASSI 6/7 e 8/10 m. e 6/10 f.   

• CAMPIONE/SSA REGIONALE CLASSE 11 m. e 11 f.  

• CAMPIONE/SSA REGIONALE GIOVANILE CLASSI 1/5 m. e 1/5 f.   

• CAMPIONE/SSA REGIONALE GIOVANILE CLASSI 6/10 m. e 6/10 f.   

• CAMPIONE/SSA REGIONALE GIOVANILE CLASSE 11 m. e 11 f.  

• CAMPIONE/SSA REGIONALE ESORDIENTI CLASSI 1/5 m. e 1/5 f.  

• CAMPIONE/SSA REGIONALE ESORDIENTI CLASSI 6/10 m. e 6/10 f.  

• CAMPIONE/SSA REGIONALE ESORDIENTI CLASSE 11 m. e 11 f. 

ART. 3 GARE AGONISTICHE 

 
  Sono da considerarsi agonistiche tutte le gare assolute, giovanili ed esordienti di cui all’art.1. 
 
ART. 3/A ISCRIZIONI ALLE GARE AGONISTICHE 
 
   Possono partecipare alle gare gli atleti/e delle Società regolarmente affiliate alla F.I.TE.T. per il corrente anno 
sportivo 2025/26, in regola con il tesseramento ed in possesso del certificato di idoneità sportiva agonistica.  
Per poter formalizzare l’iscrizione, a mezzo dell’inserimento degli atleti tramite area Extranet societaria, gli atleti 
devono essere tesserati entro la domenica precedente la chiusura delle iscrizioni.  
Possono partecipare alle gare di categoria esordienti esclusivamente gli atleti che hanno effettuato la visita di 
prima classificazione a partire dall’ 01 luglio della stagione sportiva precedente. Solo per gli atleti della classe 11 
verrà presa in considerazione la data di primo tesseramento. La partecipazione alle gare esordienti non preclude 
quella alla gara di categoria ufficiale.   
  La quota di iscrizione per ogni singola gara è di euro 10,00 ad atleta. Essa va corrisposta alla Società 

organizzatrice in ogni caso, qualora l’atleta risulti assente o la rinuncia pervenga dopo la compilazione del 

tabellone da parte del G.A. 



 

 

Il Certificato medico di idoneità agonistica deve essere valido alla data di chiusura del Torneo; in ipotesi che dopo 

la data di chiusura delle iscrizioni l’atleta risulti privo del requisito dell’idoneità agonistica in corso di validità fino 

alla chiusura della manifestazione  (e viene pertanto escluso dalla gara)  la Società è soggetta alla sanzione 

prevista dalla Tabella Quote Federali di € 100,00. 

 Le quote vanno saldate prima dell’inizio della manifestazione.  

 

ART. 3/B AMMISSIONI ALLE GARE AGONISTICHE ED ACCORPAMENTI.  
 

   L’attività Individuale Assoluta, Giovanile ed Esordienti si articola nelle seguenti gare: classe 1/2 maschile, classe 

3/5 maschile, classe 1/5 femminile, classe 6/7 maschile, classe 8/10 maschile, classe 6/10 femminile, classe 11 

maschile, classe 11 femminile, classe 1/5 esordienti maschile, classe 1/5 esordienti femminile, classe 6/10 esordienti 

maschile, classe 6/10 esordienti femminile, classe 11 esordienti maschile, classe 11 esordienti femminile, classe 

1/5 giovanile maschile, classe 1/5 giovanile femminile, classe 6/10 giovanile maschile, classe 6/10 giovanile 

femminile, classe 11 giovanile maschile, classe 11 giovanile femminile. 

  Le atlete di tutte le classi (dalla 1 alla 11) potranno iscriversi alle gare maschili relative alla propria classe di 
appartenenza, fermo restando l’obbligatorietà di iscrizione alle rispettive gare femminili.  

In ogni torneo e nella finale regionale il numero massimo di gare alle quali gli/le atleti/te potranno iscriversi è di 
tre gare. 

    Qualora non si dovesse raggiungere il numero minimo di due iscritti/e:   

per le gare Assolute femminili classi 1/5 e 6/10 ogni atleta verrà assegnata alla gara maschile corrispondente alla 
propria Classe di Disabilità: per le gare Maschili verranno accorpate le classi 1/2 e 3/5 e le classi 6/7 e 8/10. 

L’accorpamento delle Gare Maschili avverrà successivamente all’accorpamento delle Gare Femminili, qualora non 
si sia neppure in quest’ultimo caso raggiunto il numero minimo di partecipanti.   

   Si procede allo stesso modo con l’accorpamento per le Gare Giovanili e per quelle Esordienti, maschili e femminili, 
di classi 1/5, di classi 6/10 e per tutte le gare di classe 11, nel caso in una o entrambe le gare, maschili e femminili, 
non venga raggiunto il numero minimo di 2 iscritti/e.  

   Al termine di ogni singola prova si estrapoleranno, anche in caso di accorpamenti di gare, tre diverse classifiche 

maschili e femminili:   

• Classifica Assoluta   

• Classifica Giovanile  

• Classifica Esordienti  

 secondo i punteggi acquisiti, in relazione alla tabella sotto indicata. Nell’eventualità di un accorpamento i punti 
attribuiti saranno quelli conquistati nella gara disputata. 
 

ART 3/C – FORMULE DI GIOCO. 

 

    La formula di gioco (sia per le prove predeterminate, sia per la finale) sarà la seguente: gironi eliminatori composti 

da un minimo di tre ed un massimo di cinque giocatori e successiva fase ad eliminazione diretta. In occasione delle 
quattro prove predeterminate la finale per il terzo posto non sarà disputata. 

 

ART. 3/D- PUNTEGGI GARE AGONISTICHE. 



 

 

 
 Nei Tornei Regionali Predeterminati saranno assegnati ad ogni giocatore i seguenti punteggi:  

 
1° class.  

  
24  

  
punti  

2° class.  16 punti  
3° class.  12  punti  
4° class.  12  punti  
Dal 5° all’8° class.  8  punti  
Dal 9° al 16° class.  6  punti  
Sconfitta nel girone              3    punti  

  
    Nell’eventualità della composizione di gironi unici agli atleti saranno attribuiti i punti dei primi 5/6 classificati della 

tabella di cui sopra.   

   Nel caso che in un Torneo Regionale Predeterminato dalla estrapolazione di una Classifica risulti un solo/ una 
sola partecipante, i punti allo stesso/alla stessa assegnati verranno dimezzati.  
   Ai fini della Graduatoria Finale, per l’attribuzione del Titolo di Campione/ssa Regionale, varranno i punti 

conquistati nei quattro precedenti Tornei Regionali Predeterminati più i punti ottenuti durante la fase finale.  

   Nella Finale Regionale saranno assegnati ad ogni giocatore i seguenti punteggi:  
  
1° class.  

  
30  

  
punti  

2° class.  20  punti  
3° class.  16  punti  
4° class.  14  punti  
Dal 5° all’8° class.  10  punti  
Dal 9° al 16° class.  8  punti  
Sconfitta nel girone  6    punti  

  
    Per determinare il 3° e 4° posto, nella Finale Regionale si disputa – in caso di tabellone ad eliminazione diretta 

– la Finale 3° e 4° posto. Nel caso in cui, al termine della Finale Regionale, due o più giocatori si trovassero a parità 
di punteggi ai fini dell’attribuzione del titolo, saranno considerati fattori discriminanti nell’ordine: 1. maggior 

numero di prove disputate 2. miglior piazzamento raggiunto nelle prove pre-determinate, 3. minore età.   

  
ART. 3/E TESTE DI SERIE.   Le teste di serie delle classi 1/2 e 3/5 m – 1/5 f, 6/7 e 8/10 m – 6/10 f. e 11m/f e per 
tutte le prove individuali assolute, giovanili nonché per le gare esordienti in base all’ultima Classifica Nazionale 

Paralimpica al momento della compilazione dei tabelloni.  
 

ART. 4 GARE PROMOZIONALI 

 
Sono da considerarsi promozionali tutte le gare promozionali di cui all’art.1. 
 
ART. 4/A ISCRIZIONI ALLE GARE PROMOZIONALI 
 



 

 

   Possono partecipare alle gare gli atleti/e delle Società regolarmente affiliate alla F.I.TE.T. per il corrente 
anno sportivo 2024/25, in regola con il tesseramento promozionale ed in possesso del certificato di 
idoneità sportiva non agonistica. Per poter formalizzare l’iscrizione, secondo le procedure informatiche 
federali, gli/le atleti/e devono essere tesserati entro la domenica precedente la chiusura delle iscrizioni.  
   La quota di iscrizione per ogni singola gara è di euro 5,00 ad atleta. 

   Le quote vanno saldate prima dell’inizio della manifestazione.  

 

ART. 4/B FORMULA DI SVOLGIMENTO DELLE GARE PROMOZIONALI PARALIMPICHE 
 
  Le Prove Regionali predeterminate saranno tre più la Finale. Le gare promozionali non saranno 
suddivise per genere: atleti ed atlete gareggeranno insieme. La formula di gioco (sia per le prove pre-
determinate, sia per la finale) sarà la seguente: gironi eliminatori composti da un minimo di tre ed un 
massimo di sei giocatori ed eventuale successiva fase ad eliminazione diretta. La finale per il terzo posto 
non sarà disputata. Qualora dovessero risultare soltanto 2 iscritti, si procederà direttamente con la 
disputa della finale. Nell’eventualità non si riscontrassero almeno due iscritti per ogni singola gara 
promozionale (classi 1/5 – 6/10 e 11), la stessa sarà annullata.     
 

ART. 4/C PUNTEGGI, CLASSIFICHE E CONFERIMENTO TITOLI GARE PROMOZIONALI PARALIMPICHE 
 
  Al termine di ogni singola prova si estrapoleranno tre diverse classifiche miste, secondo i punteggi acquisiti, in 
relazione alle tabelle sotto indicate.   
 

• Classifica Promozionale classi 1/5   

• Classifica Promozionale classi 6/10 

• Classifica Promozionale classe 11 

 Nei Tornei Regionali Predeterminati saranno assegnati ad ogni giocatore i seguenti punteggi:  

 

  
     Nell’eventualità della composizione di gironi unici agli atleti saranno attribuiti i punti dei primi 5/6 classificati 

della tabella di cui sopra.  Ai fini della Graduatoria Finale, per l’attribuzione del Titolo di Campione/ssa Regionale, 

varranno i punti conquistati nei tre precedenti Tornei Regionali Predeterminati più i punti ottenuti durante la fase 

finale.  

    Nella Finale Regionale saranno assegnati ad ogni giocatore i seguenti punteggi:  

  
1° class.  

  
24  

  
punti  

2° class.  16 punti  
3° class.  12  punti  
4° class.  12  punti  
Dal 5° all’8° class.  8  punti  
Dal 9° al 16° class.  6  punti  
Sconfitta nel girone              3    punti  



 

 

  
1° class.  

  
30  

  
punti  

2° class.  20  punti  
3° class.  16  punti  
4° class.  14  punti  
Dal 5° all’8° class.  10  punti  
Dal 9° al 16° class.  8  punti  
Sconfitta nel girone  6    punti  

  
    Per determinare il 3° e 4° posto, nella Finale Regionale si disputa – in caso di tabellone ad eliminazione diretta – 

la Finale 3° e 4° posto. Nel caso in cui, al termine della Finale Regionale, due o più giocatori si trovassero a parità di 
punteggi ai fini dell’attribuzione del titolo, saranno considerati fattori discriminanti nell’ordine: 1.) maggior numero 

di prove disputate 2.) miglior piazzamento raggiunto nelle prove predeterminate, 3.) minore età.   

   Al termine delle quattro prove saranno conferiti i titoli di:   

• CAMPIONE/SSA REGIONALE PROMOZIONALE CLASSI 1/5 

• CAMPIONE/SSA REGIONALE PROMOZIONALE CLASSI 6/10 

• CAMPIONE/SSA REGIONALE PROMOZIONALE CLASSE 11 

 
ART. 4/D TESTE DI SERIE.   
    Gli atleti che parteciperanno per la prima volta ad una gara regionale promozionale saranno inseriti a sorteggio 

nei gironi. A partire dalla seconda partecipazione, gli stessi saranno considerati in base alla classifica regionale 

vigente al momento e dalla quale si estrapoleranno le teste di serie.    

ART. 5 PERSONALE ARBITRALE – ARBITRAGGIO ED ASSISTENZA AI TAVOLI. 

   In tutte le manifestazioni dei Campionati Regionali Individuali il personale arbitrale è designato dal F.A.R. Sicilia.   

  Gli Enti organizzatori per tutta la durata delle gare devono garantire la presenza di un numero sufficiente di 

collaboratori, che possano svolgere sia mansioni di arbitraggio, qualora vi fosse necessità, nelle gare di classe 11 e 

promozionali, sia di raccattapalle. Tutti gli atleti dovranno dare la massima disponibilità per l’arbitraggio degli 

incontri del proprio girone e non sin dall’inizio della manifestazione. 

   Gli oneri del personale arbitrale restano a carico del Comitato Regionale per i Tornei sdoppiati. Per il Torneo 

Unificato e per i Campionati Regionali gli oneri di vitto ed alloggio spettano all’Ente Organizzatore. 

ART.6 PREMIAZIONI  

   In tutte le gare dei Campionati Regionali Individuali Paralimpici almeno i primi quattro atleti classificati sono 

premiati con una coppa, trofeo, targa o medaglione di almeno cm. 6 di diametro.  Ai Campioni/esse Regionali è 

assegnato scudetto raffigurante la Trinacria.  

ART. 7 DISPOSIZIONI FINALI  

 Per quanto non contemplato in questo regolamento, valgono le norme del Regolamento Nazionale Individuale 

Paralimpico e del Regolamento della Federazione Internazionale di Tennistavolo Paralimpico. 



 

 

 

 
 

REGOLAMENTO CAMPIONATI REGIONALI A SQUADRE PARALIMPICI: Classi 1-5/Classi 6-10/Classe 11 

 

• Svolgimento. 
 

Il Campionato si disputa in prova unica per ognuna delle classi. 
   In relazione al numero delle squadre iscritte il Settore Paralimpico Regionale organizza come segue il 
Campionato per ognuna delle Classi indette: Classe 1/5 - Classe 6/10 - Classe 11. Fino a cinque (5) squadre 
iscritte verranno composti gironi unici di sola andata, per numeri superiori di iscrizioni verranno composti 
gironi di 3/4 squadre di sola andata. 
  Ogni società può iscrivere fino ad un numero max. di 3 Squadre per ogni Classe, curando di differenziarne 
all’uopo la denominazione. 
  Ai fini della composizione dei gironi nelle Classi in cui risultano iscritte più di cinque (5) squadre, entro il 
Mercoledì precedente la data di svolgimento del Campionato, le Società inviano al Referente Tecnico 
Paralimpico comunicazione dei due (2) atleti/e con migliore classifica nazionale che verranno schierati a 
referto nel corso del concentramento. Ai fini dell’equiparazione dei punteggi maschili/femminili, ai 
punteggi delle atlete viene applicato il coefficiente 0,75. 
   Nel caso uno o più degli atleti/e comunicati delle Squadre individuate come teste di serie non sia presente 
all’atto dell’inizio del concentramento, il G.A. designato, all’atto della composizione dei gironi sul campo di 
gara, provvederà a scorrere la graduatoria e modificare le teste di serie. 
   Se vengono composti più gironi per una stessa classe, le prime due classificate di ogni girone accedono 
ad un tabellone ad eliminazione diretta per la determinazione della squadra vincitrice. 
    Il Campionato aggiudica alla squadra prima classificata di Classe 1-5; Classe 6-10, Classe 11 il titolo di 
Squadra Campione Regionale Paralimpica 2025/26 con assegnazione di apposito Trofeo. 
 

• Formula di gioco. 
 
    La formula di gioco adottata è Courbillon (quattro singolari e un doppio). L’incontro si disputa su uno o 
due  tavoli, la successione delle partite è la seguente: 
A - X 
B - Y 
Doppio 
A - Y 
B – X    
    Gli incontri si concludono al raggiungimento del terzo punto. 
    Ogni squadra potrà iscrivere a referto un massimo di 5 (cinque) atleti/e, di cui 2 (due) atleti/e titolari/e.  
All’atto della presentazione della squadra può essere indicato solo il nominativo degli atleti titolari che 



 

 

disputano i singolari; la formazione del doppio può essere presentata al momento in cui deve scendere in 
campo. 
   Non sono previste promozioni, né retrocessioni. 
 

• Utilizzo atleti/e. 
 
  Le squadre possono essere composte indifferentemente da atleti /e senza limitazioni di genere.  
  Gli atleti/e, regolarmente tesserati, devono essere classificati come paralimpici (fisici o 
intellettivo/relazionali) entro la Domenica precedente alla disputa del Campionato.  
  Per il tesseramento di atleti/e stranieri valgono le norme dell’articolo 6 del Regolamento dell’Attività a 
Squadre parte generale. 
 Ogni squadra può schierare in ogni incontro un oppure una sola atleta straniero/a. 
 
                                                                         ---------------------- 

CALENDARIO REGIONALE SETTORE PARALIMPICO – S.A. 2025-26 

 

21/09/2025  1° TORNEO PARALIMPICO SDOPPIATO   PALERMO - CATANIA 

02/11/2025  2° TORNEO PARALIMPICO UNIFICATO   ENNA 

27-28/12/2025  RADUNI TECNICI  PARALIMPICI   SDOPPIATI       SICILIA OCCIDENTALE/ORIENTALE 

11/01/2026  3° TORNEO PARALIMPICO (SDOPPIATO O UNICO) PALERMO – CATANIA 

01/03/2026  4° TORNEO PARALIMPICO UNIFICATO   PALERMO 

04/04/2026  RADUNI TECNICI  PARALIMPICI   SDOPPIATI      SICILIA OCCIDENTALE/ORIENTALE 

11/04/2026  CONCENTRAMENTO PARALIMPICO A SQUADRE DA ASSEGNARE 

12/04/2026  FINALI REGIONALI  INDIVIDUALI PARALIMPICHE              DA ASSEGNARE 

 

IL COMITATO REGIONALE SICILIA 

SETTORE PARALIMPICO 

 
 

 


